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O presente artigo visa resgatar a memória do curso de Arte Culinária que começou a ser 
ministrado na cidade de Araras/SP na década de 60 pela Escola Artesanal de Araras. Uma das 
professoras que ministrava aulas nesse curso era Sra. Helena Bonini, formada pelo Ginásio 
Industrial Bento Quirino de Campinas/SP, que ministrava aulas ainda no curso de Corte e 
Costura. Sra. Maria Luzia Gambini Castellar foi aluna da escola nessa época. Ambas trazem 
em seus depoimentos, colhidos através de recursos audiovisuais, transcritos e transcriados, 
riquezas de detalhes como instalações, ingredientes e eventos, mas sobretudo, o sentimento de 
uma doce recordação. 
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