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INTRODUCAO

Este evento tem o propdsito de homenagear as memoérias dos professores Dr.
Francisco Pompéo do Amaral e Dra. Debble Smaira Pasotti e as professoras Neide
Gaudénci de S4 e Arcelina Ribeiro, que atuaram no setor de Alimentacéo e Higiene Escolar,
realizando no subsetor de Pesquisas e Ensino de Alimentacdo, da Superintendéncia do
Ensino Profissional, trabalhos e projetos que foram publicados em livros, artigos técnicos e
revistas.

No ano de 1954 o Dr. Pompéo e sua equipe de dietistas foram laureados com o
Prémio Nacional de Alimentacdo pelo Servico de Alimentacdo da Previdéncia Social - SAPS,
no Rio de Janeiro, ao apresentarem o trabalho "A alimentacdo em S&o Paulo no periodo de
1941 - 1951" e, nos anos de 1955/1956, este médico da Superintendéncia de Ensino
Profissional e sua equipe foram laureados com o Prémio Oficial da Academia Nacional de
Medicina.

Os projetos desenvolvidos na linha de pesquisa "Historia da Educacédo Profissional da
Alimentacdo e NutricAo" a partir de documentos existentes nos Centros de Memoria do
Centro Paula Souza permitem demonstrar que estes docentes desempenharam um papel
relevante na construcao histérica e social dos cursos de nutricdo do ensino profissional e do
superior. Os Centros de Memoéria de oito Escolas Técnicas Estaduais do Centro Paula
Souza para sua implantacdo contaram com recursos da Fundacgéo de Apoio a Pesquisa do
Estado de Sdo Paulo e apoio do Centro de Memodria da Faculdade de Educacdo da
Universidade de Sao Paulo e da Unidade de Ensino Técnico e Médio da Instituicao.

Em 17 de maio estaremos comemorando setenta anos de educagdo profissional no
campo da nutricdo em Sdo Paulo com as vinte e seis escolas profissionais da rede do
Centro Paula Souza que oferecem o curso Técnico em Nutricdo e Dietética e docentes de
universidades e conselhos de classe parceiros neste projeto. Um dos objetivos da linha de
pesquisa desse projeto é demonstrar que o primeiro curso de "Auxiliares de Alimentag&o" ou
"Dietistas" surgiu na Superintendéncia do Ensino Profissional do Estado de Sdo Paulo, atual
Centro Paula Souza, divulgando os resultados de pesquisas realizadas no Centro Estadual
de Educacao Tecnolégica Paula Souza.

MATERIAL E METODOS

Para o delineamento da pesquisa empregamos como instrumentos metodolégicos: a
geracgdo, a reducdo e a analise dos dados obtidos em documentos textuais, iconograficos e
tridimensionais existentes nos Centros de Memoria das Escolas Técnicas Estaduais (Etec)
Carlos de Campos (Séo Paulo), Dr. Julio Cardoso (Franca), Bento Quirino (Campinas) e
Fernando Prestes (Sorocaba), ao estudar a origem do curso Técnico em Nutricdo e Dietética
e dos Dispensérios de Puericultura no Centro Paula Souza.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O acontecimento dos setenta anos de educacéo profissional no campo da nutricdo no
Centro Paula Souza é uma oportunidade para apresentar parte dos resultados dos trabalhos
apresentados em congressos e jornadas cientificas nas areas de historia da educagéo e da
educacdao profissional.

Os cursos Técnicos de Nutricdo e Dietética tiveram a sua origem a partir da publicacéo
do ato do Secretario de Estado da Educacdo e Saude Publica, em 05 de maio de 1939,



Alvaro de Figueiredo Guido, quando este aprovou nos termos do artigo 7° e paragrafo unico
do decreto n. 10.033, de 3 de marco do corrente ano, a aprovacdo dos programas dos
cursos de Educacdao Doméstica e Dietética para Donas de Casa e de Formacédo de Mestras
de Educacdo Doméstica e Auxiliares em Alimentacdo. O decreto de n° 10.033, de 03 de
marco de 1939, modifica a organizacdo dos cursos de educacdo doméstica das escolas
profissionais femininas e cria os cursos de dietética para donas de casa e auxiliares em
alimentacdo, enquanto que o decreto de n° 10.080, de 29 de marco de 1939, permite a
matricula no Curso de Aperfeicoamento do Instituto Profissional Feminino da Capital para a
formacdo de mestras de Educacdo Doméstica e Auxiliares em Alimentacdo a candidatas
diplomadas em curso secundario (CARVALHO, 2006b e 2007).

Estes decretos sdo documentos historicos que permitem identificar que o primeiro
curso no campo da alimentacdo e nutricdo foi criado na Superintendéncia do Ensino
Profissional do Estado de S&o Paulo, enquanto que o curso de Nutricionistas, decreto
estadual 10617, de 24 de outubro de 1939, tendo como mentor 0 professor Dr. Geraldo
Horacio de Paula Souza, do Instituto de Higiene da Universidade de Sao Paulo, foi criado
depois do curso oferecido pela Superintendéncia de Ensino Profissional (VASCONCELOS,
2002). Em 1967, a profissdo de nutricionista € regulamentada e as dietistas da Escola
Industrial Carlos de Campos, em Sao Paulo, tém seus direitos reconhecidos para atuarem
na profissdo em funcao do curriculo do curso criado pelo seu mentor e das reflexdes e
discussdes que aconteceram no |l Congresso Brasileiro de Nutricionistas, em Sao Paulo, em
julho de 1960, em que participaram da comissdo organizadora as professoras Debble
Smaira e Neide Gaudénci. Outro documento histérico que indica a primazia na criacdo do
primeiro curso no campo da nutricdo € a aula inaugural do Dr. Francisco Pompeu do Amaral,
médico-chefe da Superintendéncia do Ensino Profissional, em 17 de maio de 1939, no
Instituto Profissional Feminino, em S&o Paulo, hoje Escola Técnica Estadual Carlos de
Campos, durante a cerimonia de abertura dos cursos de Dietética (CARVALHO, 2006a).

Para o evento “Da alimentagdo a nutricdo: 70 anos de educacao profissional (1939 —
2009)” contaremos com palestrantes e parceiros ligados a educacao profissional no campo
da nutricdo e com depoimentos de professores do curso Técnico em Nutricdo e Dietética,
como Neide Gaudénci e Arcelina Ribeiro. Em paralelo, realizaremos duas exposigdes: a
primeira, de painéis com resultados da pesquisa da historia da educacdo profissional da
alimentacdo e nutricdo, mostrando a evolugdo dos cursos no campo da nutricdo, e a
segunda, de pbsteres do concurso “Como surgiu o curso Técnico em Nutricdo e Dietética na
minha escola”.

CONCLUSOES

Pretende-se com este evento divulgar a histdria da educacéo profissional da alimentagéo e
nutricdo e estimular professores do curso Técnico em Nutricdo e Dietética a participarem do
grupo de estudos e pesquisas em educacdo e seguranga alimentar e nutricional, ampliando
0s projetos relacionados a pesquisa nas escolas do Centro Paula Souza.
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