
CRONOLÓGICO DA PROFESSORA DEBBLE SMAIRA PASOTTI 

1909 – Nasceu em São Paulo, na capital,  em 25 de dezembro, filha de Angela Baroldi Smaira e 
Julio Smaira. 

1927  –  Conclui  os  Estudos  do  Curso Geral  –  equivalente  ao Normal  –  2º Grau,  3º  ano,  do 
Externato  São  José,  da  Irmandade  da  Santa  Casa  de Misericórdia  de  São  Paulo,  em  24  de 
novembro. Grao 8,6. 

1930 – Farmacêutica pela Faculdade de Pharmacia, Odontologia e Obstetricia de São Paulo, 
em 14 de novembro e diplomada  quando era diretor o Dr. Romeu Teixeira, em 13 de janeiro 
de 1932. 

1937  –  Professora  de  Química  na  Escola  de  Educação  Doméstica  da  Liga  das  Senhoras 
Católicas. 

1937 – Professora de Química no  Instituto Santa Amália da Liga das Senhoras Católicas. Em 
1968  assumiu o  cargo de Auxiliar de Orientação da Direção  e  em  1973 passou  a  exercer o 
cargo de Assessora Pedagógica. 

1942 – Participou do  curso de Aperfeiçoamento em Dietética, organizado pela professora  I. 
Cintra do Prado, na Escola Paulista de Medicina, de 10 a 25 de março de 1941. 

1942 – Recebeu um oficio de elogio ao trabalho de organização e de orientação que realizou 
na 1ª Colônia de Férias para alunos das Escolas da Rede do Ensino Profissional, em Santos.   

1943 – Participou do curso de Defesa Passiva Anti‐Aérea, instituído pela portaria nº 271 de 17 
de outubro de 1942 pelo Ministério de Educação e Saúde, e promovido pela Diretoria Regional 
do  Serviço  de  Defesa  Passiva  Anti‐Aérea  do  Governo  do  Estado  de  São  Paulo,  em  26  de 
fevereiro. 

1945 – Nutricionista formada pelo Instituto de Higiene na Escola de Higiene e Saúde Pública da 
Universidade de São Paulo, em terceiro  lugar, com média de 85,83, quando era diretor o Dr. 
Francisco  Borges  Vieira,  em  26  de  Julho.  Diploma  registrado  no Ministério  da  Educação  e 
Cultura  sob  o  nº  3183  em  5  de  dezembro  de  1969.  Recebeu  o  registro  profissional  de 
nutricionista do D.N.S. Serviço de Fiscalização de Medicina e Farmácia em 16 de fevereiro de 
1970. 

1946  –  Professora  de  Nutrição  e  Dietética  do  curso  de  Enfermagem  na  Cruz  Vermelha 
Brasileira, na filial do Estado de São Paulo, por dez anos, conforme declaração do presidente 
Luiz Antonio da Gama e Silva, em 24 de abril de 1956. 

1946 – Participou da 1ª Jornada de Bromatologia, apresentando o trabalho “A importância dos 
inquéritos  alimentares  e  de  educação  sanitária  na  solução  do  Problema  Nacional  de 
Alimentação Popular”.  

1952 – Participou da 1ª Jornada Paulista de Administração Hospitalar da Faculdade de Higiene 
e Saúde Pública da Universidade de São Paulo e Santa Casa de Misericórdia de São Paulo, de 9 
a 13 de julho. 



1953 – Professora do Curso de Formação de Dietistas e demais encargos referentes à Fisiologia 
da  Nutrição,  no  Serviço  de  Alimentação  e  Higiene  Escolar  do  Departamento  de  Ensino 
Profissional, com a tarefa de auxiliar a orientação em todo o curso, como chefe da Seção de 
Pesquisas  e  Ensino  da  Alimentação,  por  ordem  de  serviço  nº  12  de  Francisco  Pompêo  do 
Amaral, médico chefe do Departamento, em 12 de agosto. 

1954  –  Publicado  no  jornal  “A  Gazeta”  o  trabalho  “Os  problemas  das  técnicas  em 
alimentação”. 

1954  – Colaboradora nos  estudos  sobre  “Alimentação  em  São  Paulo no período de  1941  a 
1951”, sob a coordenação do Dr. Francisco Pompêo do Amaral. Receberam o Prêmio Nacional 
da Alimentação, conferido pelo SAPS, aos melhores trabalhos do ano no campo das Pesquisas 
Nutricionais.  

1954  –  Coordenou  por  dezenove  anos  os  cursos  Técnicos  de  Economia  Doméstica  e  de 
Nutrição e Dietética do Colégio Estadual de Economia Doméstica e de Artes Aplicadas Carlos 
de Campos, conforme atesta o seu diretor Wilson Moreira da Silva, em 07 de agosto de 1973. 

1955  –  Participou  da  “Semana  de  Estudos  para  Dietistas”  promovida  pelo  Serviço  de 
Alimentação e Higiene Escolar do Departamento de Ensino Profissional da Secretaria de Estado 
dos  Negócios  da  Educação,  sob  a  direção  de  Arnaldo  Laurindo  e médico  chefe  Francisco 
Pompêo do Amaral, naquele Departamento, de 7 a 12 de fevereiro.  

1955  –  Participou  do  curso  Química  dos  Alimentos,  promovido  pela  cadeira  de  Química 
Toxicológica e Bromatológica da Faculdade de Farmácia e Odontologia da Universidade de São 
Paulo, de 5 de agosto a 2 de setembro. 

1956 – Professora do Instituto Santa Amália da Ligas das Senhoras Católicas, recebe apoio da 
Companhia Real‐Aerovias, de 50% no valor da passagem de ida aos Estados Unidos, requerida 
pela  Condessa  Amália  Matarazzo,  diretora  externa  daquele  Instituto,  em  carta  de  10  de 
agosto.  

1956  –  Participou  do  Programa  de  Cooperação  Técnica  do Governo Americano  com  outros 
países no campo da “Agricultural Extension and Home Economicsn for Brazilian educators ”, no 
State  College,  New  Mexico  e  na  Purdue  University,  Lafayette,  Indiana,  de  treinamento  e 
observação em Economia Doméstica,  de agosto a dezembro. 

1956  –  Albuquerque  Journal,  em  New Mexico,  traz  uma  fotografia  da  professora  Debble 
Smaira com o governador John F. Simms e a Srta. Dorothea Reiman, agente da Colfax County, 
informando de sua visita a esta cidade antes de partir para conhecer a University of Purdue, 
em 18 de setembro.  

1957  –  Compareceu  ao  Congresso  Estadual  de  Educação  Doméstica,  realizado  na  Escola 
Industrial  Carlos  de  Campos,  sob  os  auspícios  do  Escritório  Técnico  da  Agricultura  (E.T.A), 
coordenação de Celina de Moraes Passos, de 3 a 5 de julho. 

1957  ‐ Participou da II Jornada Brasileira de Bromatologia, como membro ativo, apresentando 
o trabalho “Formação das técnicas em alimentação (Dietistas e Nutricionistas)”. 

1958  –  Participou  do  1º  Congresso  Brasileiro  de Nutricionistas,  promovido  pela  Associação 
Brasileira de Nutricionistas,como membro ativo,  no Distrito Federal, de 17 a 21 de Julho. 



1960 – Participou do  II Congresso Brasileiro de Nutricionistas, promovido pela Associação de 
Nutricionistas  da Universidade  de  São  Paulo  e  a  Associação  de Dietistas  do  Estado  de  São 
Paulo, com a colaboração da Associação Brasileira de Nutricionistas, como membro ativo (vice‐
presidente), em julho. 

1965  –  III  Congresso  Brasileiro  de  Nutricionistas  e  I  Encontro  Latino‐Americano  de 
Nutricionistas, promovido pela Associação Brasileira de Nutricionistas, no Rio de Janeiro, como 
membro participante, de 29 de novembro a 4 de dezembro. 

1967 – Palestrante no Encontro de Economia Doméstica: “O Ensino e a Profissão em Educação 
Doméstica  nos  Estados  Unidos  da  América  do  Norte”,  promovido  pelo  Centro  Nestlé  de 
Economia Doméstica da Companhia Industrial e Comercial Brasileira de Produtos Alimentares 
Nestlé, recebendo uma carta de reconhecimento por sua participação no evento do diretor da 
empresa G. Valtério, com os dizeres “Estamos certos que sua palavra, trazendo experiência e 
entusiasmo,  abriu  novas  perspectivas  para  todos  aqueles  que  trabalham  no  ensino  da 
economia e educação doméstica no nosso país, dando ao nosso Encontro brilho e significado 
especial”, em 13 de junho. 

1968  –  Participou  do  “X  Ciclo  de  estudos  sobre  Segurança  Nacional  e  Desenvolvimento”, 
apresentando  a  tese  em  grupo  ”A  responsabilidade  da  Família  na  Formação  ao  Caracter 
Nacional  tendo  em  vista os  interesses Nacionais”, na Associação  dos Diplomados  da  Escola 
Superior de Guerra. 

1971 – Participou como professor do 1º Curso de Treinamento  Intensivo para Professores de 
Economia Doméstica dos Colégios Técnicos da Rede de Ensino  Industrial, realizado em Águas 
de  São  Pedro,  promovido  pelo  Departamento  de  Ensino  Técnico,  professor Walter  Toledo 
Silva, diretor‐substituto,  e pelo  Instituto Pedagógico do  Ensino  Industrial, professor Douglas 
Escobar Bueno, de 14 a 16 de maio. Programa do curso:  

‐ Integração inter‐escolar: Escola‐Empresa e Escola – Comunidade; 
‐ Aspectos Formativo, Profissionalmente e Propedêutico do Curso Técnico de Economia Doméstica; 
‐ Aspectos Legal e Administrativo do Curso Técnico de Economia Doméstica e Relações Humanas na Escola, 
‐ Alimentação e Nutrição, Saúde, Habitação, Vestuário e Têxteis no Curso Técnico de Economia Doméstica; 
‐ Metodologia da Economia Doméstica ao nível de 2º Grau; 
‐ Desenvolvimento Sócio‐Econômico e Economia Doméstica. 
 
1971 – Participou do Encontro do Ensino Técnico Industrial, promovido pelo Departamento de 
Educação e pelo Centro Nacional de Aperfeiçoamento de Pessoal para a Formação Profissional, 
de 25 a 27 de setembro. 

1972  –  6º  Congresso  Brasileiro  de Nutricionistas,  3º  Congresso  Brasileiro  de Nutrição  e  1ª 
Reunião  Brasileira  sobre  a  Formação  do  Nutricionista,  promovidos  pela  Associação  das 
Nutricionistas da Universidade de São Paulo, de 26 de novembro a 2 de dezembro. 

1972 – Participou da reunião da Comissão Técnica do Laboratório de Currículos, representando 
o  professor  Erasmo  de  Freitas  Nuzzi,  Coordenador  do  Ensino  Técnico  da  Secretaria  da 
Educação  –  ofício  387/72  –  GC  de  17.10.72  ‐  para  tratar  dos  estudos  de  mínimos  de 
habilitações  profissionais  de  2º  grau  em  diferentes  ramos  da  área  de  Saúde,  na  Fundação 
Universidade do Trabalho de Minas Gerais, de 24  a 27 de setembro.  

1974 – Designada Inspetora Regional – 1ª IREP – para estudar o Regimento Escolar convocada 
pelo coordenador da CEARE, professor  João Baptista Bonetti, a pedido do diretor  substituto 



Antonio de Assis Nogueira do Departamento de Ensino Profissional, em 15 de agosto (Circular 
nº 17 – 74) 

1974 – Participou do Encontro de Diretores e  Inspetores do Ensino Técnico em Águas de São 
Pedro,  conforme  publicação  no  D.O.  de  12/06/1974,  com  o  objetivo  de  implantar  a  Lei 
5692/71  e  elaborar  as  normas  para  o  Regimento  Escolar  e  Estágios,  em  atendimento  à 
Deliberação  CEE  33/72,  promovido  pela  COMISSÃO  DE  ESTUDO  E  APROVAÇÃO  DE 
REGIMENTOS  ESCOLARES  –  CEARE  –  sob  a  presidente  do  Dr.  Avelino  Novaes  Teixeira  Jr  e 
coordenação do professor João Baptista Bonetti, de 20 a 22 de junho. 

1974 – Participou do VII Congresso Brasileiro de Nutricionistas  e  IV Congresso Brasileiro de 
Nutrição, promovido pela Associação Brasileira de Nutricionistas,  como participante efetivo, 
no Centro de Convenções do Hotel Glória no Rio de Janeiro, de 25 a 31 de agosto. 

1974 – Participou do Grupo de Trabalho que caracterizou o Técnico em Economia Doméstica, a 
pedido de Henrique da Silva Cabrera, coordenador do Laboratório de Currículo, no Gabinete 
da  Coordenadoria  do  Ensino  Técnico,  a  Av.  Duque  de  Caxias,  80  –  2º  ‐  cj.  2ª,  de  julho  a 
novembro (ofícios 457, 1315, 1433 e  1741/74  – LC – 05) 

1974 – Aposentou por tempo de serviço, em 12 de março, conforme carteira profissional. 

 1975 – Participou do Grupo de Trabalho que caracterizou o Técnico em Economia Doméstica, 
a  pedido  de  Clóvis  Roberto  dos  Santos,  coordenador  do  Laboratório  de  Currículo,  na 
Associação Paulista de Artesanato, em fevereiro ( 376 e 524/75 – LC – 05) 

1977 –  Farmacêutica responsável pela Farmácia Dois Corações Ltda – ME, na Av. Luis Pires de 
Minas, 321 – Jardim Imperatriz, em São Paulo, desligando‐se em 2000, conforme registro em 
carteira de trabalho. 

1978 – Professora‐assistente no São Camilo – Centro de Formação Profissional em Saúde. 

1978 – Participou do XI Congresso Internacional de Nutrição, como membro ativo, promovido 
pela Sociedade Brasileira de Nutrição, no Rio de Janeiro, de 27 de agosto a 01 de setembro. 

1979 – Professora‐titular da Faculdade de Ciência São Camilo. Desligou‐se desta instituição por 
ter sofrido um acidente automobilístico. 

1989 – Discursou nos 50 anos do curso Técnico em Nutrição na Escola Técnica Estadual Carlos 
de Campos. 

1992  –  Discursou  na  homenagem  que  lhe  prestaram  as  ex‐alunas  do  Instituto  Profissional 
Feminino na Igreja Nossa Senhora de Fátima, em São Paulo. 

2000 – Deixou de atuar como farmacêutica responsável na Farmácia Dois Corações Ltda – ME.  

2008  ‐ Faleceu em São Paulo, em novembro. 

Elaborado por Maria Lucia Mendes de Carvalho – Professora Responsável por Projetos na Unidade de Ensino Médio e Técnico do 
Centro Paula Souza a partir do arquivo pessoal de Debble Smaira Pasotti doado por seu sobrinho Julio César Smaira da Silva em 
fevereiro/2009. 


