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Unidades de Ensino do 
Centro Paula Souza

203
Escolas Técnicas Estaduais 
168 urbanas e 35 agrícolas 

52 Faculdades de Tecnologia  

243 Classes Descentralizadas

Presentes em 269 municípios e nas 
43 Regiões de Governo



Alunos Matriculados
2º semestre de 2011

Ensino Técnico 162.105

Ensino Tecnológico 54.657

Ensino Médio 54.289

Formação Inicial 
e Continuada 

(nº de atendimentos até 
dezembro)

28.017

Total geral 299.068



Cursos oferecidos no 1º semestre de 2012

Nível Técnico 120

Nível Tecnológico 61

Empregabilidade
Um ano após conclusão do curso

Fatecs – 93%

Etecs – 74%



Equipe Responsável pelo Currículo

Centro Paula Souza
Fernanda Demai – Diretora de departamento
Elaine Piccino - Professora coordenadora de 
projetos
Regina Rizzi - Professora coordenadora de 
projetos

Fundação Gol de Letra
Ângela Bernardes - Coordenadora Jogo Aberto 
Marcelo Jabu - Assessor de projetos



Perfil Profissional

O Técnico em Esportes e Atividade Física é o 
profissional que atua na área esportiva, aplicando 
atividades de iniciação esportiva para crianças, 
jovens, adultos e idosos sob a supervisão de um 
profissional de nível superior de Educação Física. 



Desenvolve ou colabora no desenvolvimento de 
programas e atividades físicas e esportivas.

Atua em programas envolvendo o esporte e a 
atividade física em associações, instituições e 
organizações em geral, bem como articula e 
promove a disseminação da prática da atividade 
física e do esporte na sociedade.

Trabalha em equipe, respeitando os princípios da 
ética profissional, das relações humanas e 
ambientais



Mercado de trabalho

Setor Público:
centros esportivos (clubes da cidade); centros de 
treinamento específicos; parques públicos; eventos, projetos 
e programas esportivos de âmbito público.

Setor Privado:
parques temáticos, colônias de férias e acampamentos, 
clubes, escolas de esporte, eventos, projetos e programas 
esportivos de âmbito privado, federações esportivas.

3º Setor:
associações comunitárias, de funcionários, estudantis, 
ONGs, OCIPs, entre outros.



Atribuições e responsabilidades

Promover e organizar atividades físicas e esportivas 
diversificadas, visando à integração social e ao 
desenvolvimento pessoal.

Participar da elaboração de projetos de atividades 
físicas e esportes.

Acompanhar e executar projetos de atividades físicas e 
esportes.

Trabalhar na integração da comunidade/escola 
articulando e promovendo ações de disseminação e 
consolidação do esporte e da atividade física.



Participar de campanhas educativas e esportivas.

Auxiliar e apoiar a organização de grupos sociais e 
comunitários, colaborando com o desenvolvimento 
local e a gestão autônoma de atividades físicas e 
esportivas.

Atuar no campo de atividades físicas, com objetivos 
educacionais, de saúde, prevenção à violência, 
empreendedorismo e acessibilidade.

Gerenciar espaços físicos, materiais, recursos e 
equipamentos para a prática de esportes e atividade 
física.



Módulo I T P Total

Anatomia e Fisiologia Humana 50 - 50

Aplicativos Informatizados - 50 50

Práticas de Atletismo - 100 100

Esportes Coletivos - 100 100

Introdução ao Esporte 50 - 50

Jogos, Brinquedos e Brincadeiras - 100 100

Linguagem, Trabalho e 
Tecnologia 50 - 50



Módulo II T P Total

Esporte e Cultura 50 - 50

Esportes e Jogos de Rebater - 100 100

Ética e Cidadania Organizacional 50 - 50

Ginástica e Expressão Corporal - 100 100

Primeiros Socorros 50 - 50

Planejamento do Trabalho de 
Conclusão de Curso em Esportes e 
Atividade Física

50 - 50

Qualidade de Vida e Atividade Física 50 50 100



Módulo III T P Total

Desenvolvimento do Trabalho de 
Conclusão de Curso em Esportes e 
Atividade Física

- 50 50

Esportes Radicais - 50 50

Práticas de Inclusão no Esporte - 100 100

Inglês Instrumental 50 - 50
Práticas de Lutas - 100 100

Organização de Eventos e Geração 
de Renda - 100 100

Relações Interpessoais no Esporte 50 - 50



Elaine Piccino Oliveira
elaine.oliveira@centropaulasouza.sp.gov.br


